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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДЛЯ ДЕТЕЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ № 3 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

9.00 – 9.10 изобразительная деятельность 

(рисование) (1 подгруппа) 

художественно-

эстетическое развитие 

9.20 – 9.30 изобразительная деятельность 

(рисование)  (2 подгруппа) 

художественно-

эстетическое развитие 

15.45 – 15.55 Музыкальная деятельность   художественно-

эстетическое развитие 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

9.00 – 9.10 двигательная деятельность физическое развитие 

9.20 – 9.30 познавательно-исследовательская 

деятельность (I – III – Тропинка в мир 

свойств и качеств предметов II – IV – 

Тропинка в окружающий мир)  

(1 подгруппа) 

познавательное 

развитие 

9.30 – 9.40 познавательно-исследовательская 

деятельность (I – III – Тропинка в мир 

свойств и качеств предметов II –

Тропинка в окружающий мир IV – 

Тропинка в мир математики)  

(2 подгруппа) 

познавательное 

развитие 

С
Р

Е
Д

А
 

9.00 – 9.10 коммуникативная деятельность 

(Тропинка в мир правильной речи)  

(1 подгруппа) 

речевое развитие 

9.10 – 9.20 коммуникативная деятельность 

(Тропинка в мир правильной речи)  

(2 подгруппа) 

речевое развитие 

15.45-15.55 Музыкальная деятельность   физическое развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

9.00 – 9.10 восприятие художественной 

литературы и фольклора (1 

подгруппа) 

речевое развитие 

9.20 – 9.30 восприятие художественной 

литературы и фольклора (2 

подгруппа) 

речевое развитие 

15.45– 15.55 двигательная деятельность физическое развитие 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.10 продуктивная деятельность (I – III 

лепка / II – IV конструирование)  

(1 подгруппа) 

художественно-

эстетическое развитие 

9.30 – 9.40 двигательная деятельность физическое развитие 

10.00 – 10.10 продуктивная деятельность (I – III 

лепка / II – IV конструирование)  

(2 подгруппа) 

художественно-

эстетическое развитие 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 
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ДЛЯ ДЕТЕЙ ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ № 2 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬН

АЯ ОБЛАСТЬ 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

9.15 – 9.30 Музыкальная деятельность   художественно-

эстетическое 

развитие 

9.45 – 10.00 изобразительная деятельность 

(рисование) 
 

художественно-

эстетическое 

развитие 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

9.00 – 9.15 двигательная деятельность 

 

физическое 

развитие 

 

9.35 – 9.40 познавательно-

исследовательская деятельность 

(I – III – Тропинка в мир свойств и 

качеств предметов II –Тропинка в 

окружающий мир IV – Тропинка в 

мир математики) 
 

познавательное 

развитие 

С
Р

Е
Д

А
 9.00 – 9.15 Музыкальная деятельность   художественно-

эстетическое 

развитие 

9.40 – 9.55 восприятие художественной 

литературы и фольклора 

речевое развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 9.00 – 9.15 двигательная деятельность физическое 

развитие 

 

9.25 – 9.40 коммуникативная деятельность 

(Тропинка в мир правильной речи) 
 

речевое развитие 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 9.00 – 9.15 двигательная деятельность физическое 

развитие 

 

9.25 – 9.40 продуктивная деятельность  

(I – III лепка / II – IV 

конструирование) 

художественно-

эстетическое 

развитие 
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НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДЛЯ ДЕТЕЙ ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ № 4 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬН

АЯ ОБЛАСТЬ 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

9.00 – 9.15 двигательная деятельность 

 

физическое 

развитие 

 

9.45 – 10.00 изобразительная деятельность 

(рисование) 
 

художественно-

эстетическое 

развитие 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

9.00 – 9.15 познавательно-

исследовательская деятельность 

(I – III – Тропинка в мир свойств и 

качеств предметов II –Тропинка в 

окружающий мир IV – Тропинка в 

мир математики) 

познавательное 

развитие 

9.40 – 9.55 Музыкальная деятельность   художественно-

эстетическое 

развитие 

С
Р

Е
Д

А
 9.00 – 9.15 двигательная деятельность 

 

физическое 

развитие 

9.40 – 9.55 восприятие художественной 

литературы и фольклора 

речевое развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 9.00 – 9.15 коммуникативная деятельность 

(Тропинка в мир правильной речи) 
 

речевое развитие 

 

9.30 – 9.45 Музыкальная деятельность   художественно-

эстетическое 

развитие 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 9.00 – 9.15 продуктивная деятельность  

(I – III лепка / II – IV 

конструирование) 

художественно-

эстетическое 

развитие 

9.25 – 9.40 двигательная деятельность 

 

физическое 

развитие 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
 

ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ № 1 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 9.25 – 9.45 двигательная деятельность 

 

 

физическое развитие 

9.55-10.15 познавательно-исследовательская 

деятельность  

(I – III – Тропинка в мир свойств и 

качеств предметов II – IV – Тропинка в 

мир математики) 
 

познавательное 

развитие 

 В
Т

О
Р

Н
И

К
 

   

9.00 – 9.20 изобразительная деятельность  

(рисование) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

10.05– 10.25 музыкальная деятельность 

 

 

художественно-

эстетическое развитие 

  
С

Р
Е

Д
А

 

  

9.25– 9.45 двигательная деятельность 

 

физическое развитие 

9.55 – 10.15 коммуникативная деятельность  

(Тропинка в мир правильной речи) 
 

 

речевое развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

9.00 – 9.20 музыкальная деятельность 

 

 

художественно-

эстетическое развитие 

9.30 – 9.50 продуктивная деятельность  

(лепка / аппликация) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.20 

 

 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

речевое развитие 

 

 

9.30-9.50 продуктивная деятельность  

( конструирование) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

10.20 – 10.40 

 

 

двигательная деятельность 

 

физическое развитие 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ № 9 

 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

  П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н

И
К

 

    

9.00 – 9.20 продуктивная деятельность 

(лепка / аппликация) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

9.40 – 10.00 музыкальная деятельность 

 

художественно-

эстетическое развитие 

 В
Т

О
Р

Н
И

К
 

   

9.25 – 9.45 двигательная деятельность 

 

 

физическое развитие 

9.55 – 10.15 коммуникативная деятельность 

(Тропинка в мир правильной речи) 
 

речевое развитие 

  
С

Р
Е

Д
А

 

  

9.00 – 9.20 восприятие художественной 

литературы и фольклора  

речевое развитие 

9.30-9.50 продуктивная деятельность 

( конструирование) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

10.20 – 10.40 музыкальная деятельность 

 

 

художественно-

эстетическое развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

9.25 – 9.45 двигательная деятельность 

 

 

физическое развитие 

9.55 – 10.15 познавательно-исследовательская 

деятельность 

(I – III Тропинка в мир математики  II – 

IV – Тропинка в окружающий мир ) 

 

познавательное 

развитие 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.20 

 

 

изобразительная деятельность 

(рисование) 
 

 

художественно-

эстетическое развитие 

9.50 – 10.10  

 

двигательная деятельность 

 

 

физическое развитие 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ № 10 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

 

 П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

    

9.00 – 9.20 познавательно-исследовательская 

деятельность  

Тропинка в мир математики 

//Тропинка в окружающий мир) 

 

познавательное 

развитие  

 

 

9.55 – 10.15 двигательная деятельность  

 

 

физическое развитие 

10.25 – 10.45 продуктивная деятельность  

(конструирование/ лепка) 

художественно-

эстетическое развитие 

 

 В
Т

О
Р

Н
И

К
 

   

9.00 – 9.20 коммуникативная деятельность  

(коррекционное логопедическое занятие) 

речевое развитие 

9.55 – 10.15 двигательная деятельность  

 

физическое развитие 

 

 

  
С

Р
Е

Д
А

 

     

9.00 – 9.20 продуктивная деятельность  

(рисование / аппликация) 

 

 

художественно-

эстетическое развитие 

 

9.30-9.50 коммуникативная деятельность 

(Тропинка в мир правильной речи) 

 

речевое развитие 

9.55 – 10.15 двигательная деятельность  

 

 

физическое развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

9.00 – 9.20 коммуникативная деятельность  

(коррекционное логопедическое занятие) 
 

речевое развитие 

 

9.55 – 10.15 музыкальная деятельность 

 

 

художественно-

эстетическое развитие 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.20 восприятие художественной 

литературы и фольклора 

речевое развитие 

9.35 – 10.05 музыкальная деятельность 

 

художественно-

эстетическое развитие 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ № 5 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

    

9.00 – 9.25 продуктивная деятельность  

( конструирование ) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

10.25 – 10.50 двигательная деятельность 

(во время прогулки) 

 

физическое развитие 

 В
Т

О
Р

Н
И

К
 

   

9.00 – 9.25 познавательно-исследовательская 

деятельность  

(I – III – Тропинка в мир свойств и качеств 

предметов II – IV –Тропинка в экономику) 

познавательное 

развитие 

9.35 – 10.00 изобразительная деятельность  

(рисование) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

16.00 – 16.25            музыкальная деятельность  художественно-

эстетическое развитие 

  
С

Р
Е

Д
А

 

  

9.25 - 9.50 музыкальная деятельность 

 

художественно-

эстетическое развитие 

10.00-10.25  

коммуникативная деятельность  

(Тропинка к грамоте) 
 

речевое развитие 

16.00-16.25 продуктивная деятельность  

(лепка / аппликация) 

художественно-

эстетическое развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

9.00 – 9.25 коммуникативная деятельность  

(Тропинка в мир правильной речи) 
 

речевое развитие 

9.55 -10.15 двигательная деятельность  

 

физическое развитие 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.25 познавательно-исследовательская 

деятельность  

( Тропинка в мир математики) 

познавательное 

развитие 

9.35 – 10.00 восприятие художественной литературы и 

фольклора 

 

речевое развитие 

15.10 – 15.35 двигательная деятельность физическое развитие 
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ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ № 7 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

    

9.00 – 9.25 продуктивная деятельность  

(лепка / аппликация/) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

11.00 – 11.25 двигательная деятельность 

(во время прогулки) 

 

физическое развитие 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
    

9.00 – 9.25 познавательно-исследовательская 

деятельность  

( Тропинка в мир математики ) 

познавательное 

развитие 

10.35 – 11.00 музыкальная деятельность 

 

художественно-

эстетическое развитие 

  
С

Р
Е

Д
А

 

  

9.00 – 9.25 коммуникативная деятельность  

(Тропинка к грамоте) 
 

речевое развитие 

9.35 – 10.00 восприятие художественной литературы и 

фольклора 

 

речевое развитие 

10.25 -10.50 двигательная деятельность 

 

физическое развитие 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

9.00 – 9.25 продуктивная деятельность  

( конструирование) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

9.35 – 10.00 познавательно-исследовательская 

деятельность  

(I – III Тропинка в экономику II – IV – 

Тропинка в окружающий мир) 

познавательное 

развитие 

10.20 – 10.45 музыкальная деятельность 

 

художественно-

эстетическое развитие 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 9.00 – 9.25 коммуникативная деятельность  

(Тропинка в мир правильной речи) 
 

речевое развитие 

9.35 – 10.00 изобразительная деятельность  

(рисование) 

художественно-

эстетическое развитие 

10.50 – 11.15 двигательная деятельность физическое развитие 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ № 12 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

    

9.00 – 9.25 продуктивная деятельность  

(конструирование ) 

художественно-

эстетическое развитие 

9.35 – 10.00 коммуникативная деятельность  

(Тропинка к грамоте) 

речевое развитие 

 

10.20 -10.45 музыкальная деятельность 

 

художественно-

эстетическое развитие 

 В
Т

О
Р

Н
И

К
 

   

9.00 – 9.25 коммуникативная деятельность  

(коррекционное логопедическое занятие) 
 

речевое развитие 

 

10.30 -10.55 двигательная деятельность  

 

физическое развитие 

 

15.45-16.10 изобразительная деятельность 

(аппликация /лепка) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

  
С

Р
Е

Д
А

 

  

9.00 – 9.25 коммуникативная деятельность  

(Тропинка в мир правильной речи) 

речевое развитие 

9.35 – 10.00 познавательно-исследовательская 

деятельность  

(I – III – Тропинка в окружающий мир 

 II – IV – Тропинка в экономику ) 

познавательное 

развитие 

11.00 -11.25 двигательная деятельность  

 

 

физическое развитие 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

9.00 – 9.25 познавательно-исследовательская 

деятельность  

( Тропинка в мир математики ) 

познавательное 

развитие 

9.35 – 10.00 восприятие художественной литературы 

и фольклора 

 

художественно-

эстетическое развитие 

16.40 -17.05 музыкальная деятельность 

 

художественно-

эстетическое развитие 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.25 коммуникативная деятельность  

(коррекционное логопедическое занятие) 

речевое развитие 

 

9.35 – 10.00 изобразительная деятельность  

(рисование) 

художественно-

эстетическое развитие 

11.20-11.45 двигательная деятельность  

(во время прогулки) 

физическое развитие 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДЛЯ ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ № 6 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

  

9.00 – 9.30 продуктивная деятельность  

(I – III лепка / II – IV аппликация) 

художественно-

эстетическое развитие 

9.40 – 10.10 восприятие художественной 

литературы и фольклора 

речевое развитие 

 

15.10-15.40  двигательная деятельность  

 

физическое развитие 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

  

9.00 – 9.30 музыкальная деятельность 

 

художественно-

эстетическое развитие 

9.40 – 10.10 изобразительная деятельность 

(рисование) 

художественно-

эстетическое развитие 

10.20 – 10.50 коммуникативная деятельность  

(Тропинка в мир правильной речи) 

речевое развитие 

 

С
Р

Е
Д

А
 

  

9.00 - 9.30   познавательно-исследовательская 

деятельность  

(Тропинка в мир математики) 

познавательное 

развитие 

11.35 – 12.05 двигательная деятельность  

 

физическое развитие 

 

15.50-16.20 продуктивная деятельность  

( конструирование) 

художественно-

эстетическое развитие 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

9.00 – 9.30 познавательно-исследовательская 

деятельность  

( I – III – Тропинка в экономику  II – IV – 

Тропинка в мир свойств и качеств предметов) 

познавательное 

развитие 

9.40 – 10.10 изобразительная деятельность 

(рисование) 

художественно-

эстетическое развитие 

11.50 – 12.20 двигательная деятельность  

(во время прогулки) 

физическое развитие 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.30 коммуникативная деятельность 

(Тропинка к грамоте) 

речевое развитие 

 

 9.40 – 10.10 познавательно-исследовательская 

деятельность  

( I – III – Тропинка в окружающий мир 

 II – IV – Тропинка в мир труда ) 

познавательное 

развитие 

10.15 – 10.40 музыкальная деятельность 

 

художественно-

эстетическое развитие 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДЛЯ ДЕТЕЙ  ПОДОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ № 8 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
     

9.00 – 9.30 продуктивная деятельность  

(I – III лепка / II – IV аппликация) 

художественно-

эстетическое развитие 

9.40 – 10.10 восприятие художественной литературы и 

фольклора  

 

речевое развитие  

11.35 – 12.05 двигательная деятельность  

(во время прогулки) 

физическое развитие 

 В
Т

О
Р

Н
И

К
 

   

9.00 – 9.30 познавательно-исследовательская 

деятельность  

( I – III – Тропинка в окружающий мир 

 II – IV – Тропинка в мир труда ) 

познавательное 

развитие 

9.40 – 10.10 коммуникативная деятельность  

(Тропинка к грамоте) 

речевое развитие 

15.10 – 15.40 двигательная деятельность  

 

физическое развитие 

  
С

Р
Е

Д
А

 

  

10.50-11.20 изобразительная деятельность (рисование) 
 

художественно-

эстетическое развитие 

11.30 – 12.00 музыкальная деятельность художественно-

эстетическое развитие 

15.50-16.20 познавательно-исследовательская 

деятельность  

(Тропинка в мир математики) 
 

познавательное 

развитие 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

9.00 – 9.30 познавательно-исследовательская 

деятельность  

( I – III – Тропинка в экономику  II – IV – Тропинка в 

мир свойств и качеств предметов) 

познавательное 

развитие 

9.40 – 10.10 изобразительная деятельность  

(рисование) 

художественно-

эстетическое развитие 

15.10 – 15.40 двигательная деятельность  

 

физическое развитие 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.30 продуктивная деятельность 

(конструирование) 

художественно-

эстетическое развитие 

9.40 – 10.10 коммуникативная деятельность  

(Тропинка в мир правильной речи) 

речевое развитие 

11.30 – 12.00 музыкальная деятельность художественно-

эстетическое развитие 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ В МБДОУ Д/С №49 

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

ДЛЯ ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЫ 

КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ТЯЖЕЛЫМИ 

НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ № 11 
 

ДНИ 

НЕДЕЛИ 
ВРЕМЯ ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ОБЛАСТЬ 

  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л

Ь
Н

И
К

 

    

9.00 – 9.30 продуктивная деятельность  

(конструирование/ лепка) 

художественно-

эстетическое развитие  

9.40 – 10.10 коммуникативная деятельность  

(коррекционное логопедическое занятие) 

речевое развитие 

10.55 – 11.25 музыкальная деятельность художественно-

эстетическое развитие 

 В
Т

О
Р

Н
И

К
 

   

9.00 – 9.30 познавательно-исследовательская 

деятельность  

(I – III – Тропинка в окружающий мир 

 II – IV – Тропинка в мир труда) 

познавательное развитие 

11.45 – 12.15 двигательная деятельность  

 

физическое развитие 

15.45-16.15 восприятие художественной литературы и 

фольклора 

 

речевое развитие 

 

  
С

Р
Е

Д
А

 

  

9.00 – 9.30 коммуникативная деятельность  

(коррекционное логопедическое занятие) 

речевое развитие 

9.40 – 10.10 познавательно-исследовательская 

деятельность  

(I – III – Тропинка в экономику  II – IV – Тропинка 

в мир свойств и качеств предметов ) 

познавательное развитие 

10.50 – 11.20 музыкальная деятельность художественно-

эстетическое развитие 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

9.00 – 9.30 коммуникативная деятельность  

(коррекционное логопедическое занятие) 

речевое развитие 

9.40 -10.10 коммуникативная деятельность  

(Тропинка к грамоте ) 
 

 

 

10.25 – 10.55 двигательная деятельность  

 

 

физическое развитие 

 

 

15.45.16.15 продуктивная деятельность  

(рисование / аппликация) 

художественно-

эстетическое развитие 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

9.00 – 9.30 познавательно-исследовательская 

деятельность  

(Тропинка в мир математики) 

познавательное развитие 

9.40 – 10.10 коммуникативная деятельность  

(Тропинка в мир правильной речи) 

речевое развитие 

11.55 – 12.35 двигательная деятельность 

(во время прогулки) 

 

физическое развитие 

 


