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4Дý,ЩIНИСТРАЦИrI ГОРОДА БЕЛГОРОДА
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Прием пищи Наименование блюда Вьп<од блюда

день 3 я&lu cad яаIu cad
3авmрак 7

1 1

СУп моло.+ый с
макаронными
изделиями:

Суп молочный с
макаронными
изделиями

180 200

Батон с йаслом Батон с маслом 45 55
Кофейнътйlшtlгrиток с
Молоком ':.

Кофейный нzшиток с
молоком

|70 l80

завmрак 2 Яблоко Яблоко 100 110
обеd Свекольr*ик нам/б со

ометалrой и:яйцом
свекольник на м/б со
сметалrой и яйцом

180 200

Котлета]йясная котлета мяснаlI 60 80
катпа пйенйчная
вязкаlI . ]

(аттrа пшеничнаll
вязкая

l10 130

Соус томатный Соус томатный 20 30
са,тат из сояёньж
огурцов]с луком

салат из солёньгх
огурцов с лYком

30 40

хлеб ржанёй Хлеб ржаной 30 50
Компот из Сушеньгх

фрукдов, :.

Компот из сушеных
фруктов

|70 l80

полdнuк
.уплоmненньtй

Кефир 2;59о Кефир 2,5% 1б0 180

Батон с ПоВиддом Батон с повидлом 40 50
уilсан Сырний творожные,

запечённые
Сырники творожные,
запечённые

1з0 150

Соус шоколадньй Соус шоколадный 20 30
Чай с сахаром Чай с счжаром 170 180

Иmоzо за 3 deHb: *, 1б15 1845

,."
Заведующий МБЩОУ д/с М49
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Мед.сестра
Шеф-повар

Пурина С.П.
Гиршфлид Е.В.
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